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Vom Wert des 

Mosaikstei he s
Ehre a tli hes E gage e t u d geli ge de A gre zu g

Vo  Heid u  Me des

Das The a A g e zu g ist fü  Eh e a tli he, die it Flü hte de  zu tu  ha e , i e  iede  

aktuell. Da hö e i h o  ei e  Eh e a tli he , de  ga ze Woh u gsei i htu ge  a s hleppt u d 
ei e  ühsa  o ga isie te  Kühls h a k iede  aus aut, eil e  de  s is he  Fa ilie i ht gefällt… 
Ode  ei e  F au, die it ei e  Flü htli gsfa ilie i  sel e  Haus oh t u d de  eide  Ki de  stu -
de la ge Na hhilfe gi t, eil so iel a hzuhole  ist. Jetzt ist sie it ih e  K at a  E de. 

FLÜCHTLINGSARBEIT IM LAND

Viele Eh e a tli he, so ist ei e Beo a htu g, 
e gagie e  si h it olle  K at u d ga z spo ta  
oh e o he  la ge a hzude ke . Ot e e  sie 
i  kü zeste  )eit aus. S hli e  o h, ih  a fä g-

li he  E thusias us s hlägt u  i  ei e fei dli he 
Haltu g Flü htli ge  gege ü e , eil die ja so 
ü e t ie e  fo de d seie  u d ih e  ga  i hts 
zu ü kgä e  us .

U ser Versta d ill au h 
eteiligt erde  ei  Helfe …

Eh e a t edeutet, dass i h das Maß a  )eit u d 
au h die A t ei es Ei satzes, de  i h i esie e  

ill, sel st festlege  da f u d dies au h tu  uss. 
Es ist eige tli h o h s h ie ige  als i  Be ufsle-

e , si h hie  sel st zu eg e ze . Die atü li he  
Rh th e  si d aufgelöst, es gi t kei e ge egelte  
A eitszeite , kei e Wo he e de  u d kei e  
„U lau “. Deshal  ist es i hig, dass i h sel st fü  
G e ze  u d Rh th e  so ge. 
Be o  i h i  li de  Akio is us hi ei stolpe e 
u d e e  li d fü  i h u d ei e Bedü f isse 

e de u d i  u d a de e  da it s hade, halte 
i h e st ei al a . Ga z p akis h z.B. ei e  Mo-

e t o  de  Woh u gstü e.
I h da f „ i  e usst e de “, aki  i  ei  Ge-

dä ht is hole , as i h tu  ill u d as i ht, u  
da  i ht o  de  e le te  Situaio e  ü e -

a t zu e de : Wie iel )eit ka  i h eige tli h 
ei setze ? I sgesa t? Heute hie  i  diese  Situa- 
io ? Ga z ko k et: Wa  ill ode  uss i h ie-

de  zu Hause sei ?

Ha e i h heute die ps his he  Rese e  u d die 
K at? Es ka  au h al sei , dass i h ei e  Pe so  
et as ge äh t ha e, as a  ei e  a de e  Tag 
ode  i  a de e  Situaio  i  so i ht ögli h ist. 
Das ist e s hli h u d oka .
Mei e Aufga e ka  i e  u  ei  klei es Mosa-

ikstei he  fü  diese Pe so  ode  Fa ilie sei , das 
da f so sei , i h uss u d au he u d ka  i ht 
de  „Rete “ diese  Me s he  sei ! Je kla e  i h 
aussp e he, el he  klei e  Be ei h i h fü  die Fa-

ilie tu  ka  u d as i ht , desto lei hte  i d 
es fü  i h u d die a de e .
I h uss i ht alles sel st a he , as a fällt: 
Wel he Aufga e  ka  i h a ge e  a  Ä zte, So-

ziala eite I e , Behö de , Haus eiste I e , 
Hei leite I e  us .?
I h au he i ht ä ge li h zu e de  ode  i h i  
St ess i ge  lasse , e  alle ögli he  Wü -

s he u d A sp ü he  o  de  Flü hte de  a  
i h geäuße t e de .  Es ist e stä dli h, dass 

Flü hte de si h a  die halte , die a ese d si d 
u d e tl. s ho  al Hilfs e eits hat gezeigt ha-

e . A e  i h da f f ei e ts heide  u d sage , as 
i h da o  a he  ill ode  ka  u d as i ht. 
De  glei he Pu kt gilt ü ige s au h fü  A f age , 
die o  La d atsa t ode  de  Stadt a  F eu des-

k eise he a get age  e de .

I  )eite  der Digitalisieru g...
Wie iel )eit ill i h i  fü  die Bea eitu g o  
Mails ode  Whatsapp-Na h i hte  eh e ? ).B. 
sage i h o  o he ei , i h ill i  dafü  ei e 
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Stu de )eit eh e , alles as da  o h ofe  
ist, lei t liege .
Wa  ill i h Mails ea t o te ? Viellei ht i ht 
ge ade a  A e d, e  es i h zu seh  auf ühlt, 
falls i h ka  ehe  a  Mo ge ? Wie la ge ill u d 
ka  i h i  )eit dafü  eh e ?
Ei  klei es p akis hes Beispiel, ie si h ei  „G e -

ze  setze “ auf ei e A eit it Flü htli ge  aus-

i ke  ka : 
Als i h o h eu als Eh e a tli he da ei a , zo-

ge  i  das Haus, i  de  i h öte  a h de  Flü ht-
li ge  ges haut ha e, auf ei e  S hlag ie  Fa i-
lie  eu ei . Mei e spo ta e  Geda ke  a e : 
„Oh Hilfe! So iele Bedü f isse o  alle  Seite , 

as de e  alles fehlt u d ie a d ke t si h i  
de  eue  U ge u g aus, da uss i h sofo t hel-
fe !  We  i h jetzt i ht sofo t ga z iel a he 
u d o ga isie e, da  gi t‘s ei  Chaos. Das ist ja 
hie  ei e totale Notsituaio …“
Diese  D u k hat i h ü e fo de t u d ü e eizt. 
Es hat i  pu e  St ess e eitet, fü  „alle“ u d „al-
les“ da sei  zu olle , zu al i  ei e  eige e  
Te i kale de  ge ade i ht iel F ei au  zu i -

de  a . Es gi g so eit, dass i h i ht eh  gut 
s hlafe  ko te u d i h ei fa h u  ü e lastet 
gefühlt ha e.
Wie häte i h hie  auf gute Weise G e ze  setze  
kö e ?

Kla stelle , dass i h Eh e a tli he i  u d u  ei-
e  eg e zte  zeitli he  Rah e  zu  Ve fügu g 

ha e.
Akzepie e , dass ge ade Chaos ist, si h a e  o  
Auge  halte , dass kei e akute Notsituaio  o -

liegt, die sofo t zu  Ha del  z i gt. E st al si d 
die Flü htli ge i  diese  Haus i  Si he heit.
So die e  u d so ie e , as ge au ht i d. Was 
da o  ka  i h e ledige ? Wo ist es i hig, a -

de e Helfe *i e  it i s Boot zu hole ? Wo si d 
haupta tli he Leute d a ?
)eitd u k he aus eh e : Mi  u d de  Flü htli -

ge  kla a he , dass i ht alles „sofo t“ passie-

e  ka . Ni ht ele a ig et as e sp e he  ode  
„ja“ sage .
Mi  sel st kla  a he , dass i h letztli h i ht fü  
diese Me s he  u d ih  Wohle gehe  e a t o t-
li h i , so de  sie u  egleite  ka  u d e e  
ei  Mosaikstei  i  ih e  Le e  i  u d sei  da f.
Das ist e tlaste d. Das ist e t olle A eit, de  
ei  klei e , helle  Akze t ka  ei e g oße, du kle 
Stelle auhelle , iede  Fa e i  du kle Geda ke  

i ge  u d eue Hof u g i  Ga g setze .
I h ü s he u s alle , dieses We hselspiel i e  

esse  zu e le e : Mut, eige e G e ze  zu e t-
de ke  u d zu ste ke , da it i  eite hi  ofe  
u d k at oll auf Flü htli ge zugehe  kö e . 
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