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Die Beautragte der BuŶdesregieruŶg für MigraioŶ, FlüĐhtliŶge uŶd IŶ-
tegraioŶ, StaatsŵiŶisteriŶ AydaŶ Özoğuz zeiĐhŶete aŵ ϭ4. Oktoďer aĐht 
Bürger/-iŶŶeŶ ŵit der IŶtegraioŶsŵedaille aus. Geehrt ǁurdeŶ MäŶŶer 
uŶd FraueŶ, die siĐh ziǀilgesellsĐhatliĐh iŵ BereiĐh GesuŶdheit uŶd Ple-
ge für MeŶsĐheŶ ŵit )uǁaŶderuŶgsgesĐhiĐhte eiŶsetzeŶ. EiŶer der Ausge-
zeiĐhŶeteŶ ist MaŶfred Makoǁitzki, orgaŶisatorisĐher Leiter des BehaŶd-
luŶgszeŶtruŵs für Folteropfer Ulŵ ;BFUͿ. Außerdeŵ ist das BFU iŶ dieseŵ 
Jahr 20 Jahre alt geworden. Aus diesem Anlass wollen wir an dieser Stelle 

das BFU Ŷäher ǀorstelleŶ ;red.Ϳ.

ϮϬ Jahre BehaŶdluŶgs- 
zeŶtruŵ für Folteropfer Ulŵ

FLÜCHTLINGSARBEIT / GESUNDHEIT

MaŶfred Makoǁitzki erhielt die IŶtegraioŶsŵedaille  
der Bundesregierung

Entstehungsgeschichte
Das BehaŶdluŶgszeŶtruŵ für Folteropfer Ulŵ 
;BFUͿ ǁurde ϭϵϵϱ auf IŶiiaiǀe ǀoŶ AŵŶesty IŶ-

terŶaioŶal uŶd Ulŵer BürgerŶ gegrüŶdet. Das 
BFU ist eiŶe aŵďulaŶte EiŶriĐhtuŶg, die psyĐho-

therapeuisĐhe BehaŶdluŶg, teilǁeise zusätzliĐh 
auĐh KuŶstherapie uŶd psyĐhosoziale BeratuŶg 
für trauŵaisierte FlüĐhtliŶge, soǁie iŶ geriŶgeŵ 
UŵfaŶg PsyĐhotherapie für Akutrauŵaisierte aŶ-

ďietet. Träger ist der RehaVereiŶ für soziale PsyĐh-

iatrie DoŶau-Alď e.V.. 
Das BFU ist GrüŶduŶgsŵitglied  der“ BuŶdesǁei-
teŶ ArďeitsgeŵeiŶsĐhat der PsyĐhosozialeŶ )eŶt-
reŶ für FlüĐhtliŶge uŶd Folteropfer –BafF“ uŶd der 
LaŶdesarďeitsgeŵeiŶsĐhat „FluĐht uŶd Trauŵa“ 
BadeŶ-Würteŵďerg. Als eiŶes ǀoŶ füŶf BehaŶd-

luŶgszeŶtreŶ iŶ BadeŶ- Würteŵďerg ďzǁ. eiŶes 
ǀoŶ iŶsgesaŵt ϯϬ )eŶtreŶ iŶ DeutsĐhlaŶd ďietet es 
Hilfe für trauŵaisierte FlüĐhtliŶge uŶd Folterop-

fer. Alle diese )eŶtreŶ siŶd aus priǀateŶ IŶiiaiǀeŶ 
eŶtstaŶdeŶ.Waruŵ ǁar das ŶotǁeŶdig? IŶ Ulŵ 
uŶd der RegioŶ gaď es iŶ deŶ früheŶ ϭϵϵϬer Jah-

reŶ iŵ RahŵeŶ des reguläreŶ GesuŶdheitssysteŵs 
keiŶ AŶgeďot für eiŶe aŵďulaŶte dolŵetsĐherge-

stützte PsyĐhotherapie für trauŵaisierte FlüĐht-
liŶge. AŶdererseits reiĐheŶ die DeutsĐhkeŶŶtŶisse 
dieser FlüĐhtliŶge zur DurĐhführuŶg eiŶer PsyĐho-

therapie ŵeist ŶiĐht aus. Das BFU ǁurde gegrüŶ-

det, uŵ regioŶal diese 
VersorguŶgslüĐke iŵ 
BereiĐh der PsyĐho-

therapie ďei trauŵa-

isierteŶ FlüĐhtliŶgeŶ 
zu sĐhließeŶ. Der 
EiŶsatz ǀoŶ Dolŵet-
sĐherŶ ǀerkoŵpliziert 
deŶ therapeuisĐheŶ 
Prozess uŶd ŵaĐht ihŶ 
teurer, da iŶ der Regel 
die doppelte )eit so-

ǁie zusätzliĐhe KosteŶ 
aŶfalleŶ. Die DolŵetsĐherkosteŶ ǁerdeŶ ǀoŶ deŶ 
gesetzliĐheŶ KraŶkeŶkasseŶ gruŶdsätzliĐh ŶiĐht 
üďerŶoŵŵeŶ, ǁeshalď eiŶe derart aufǁeŶdige 
psyĐhotherapeuisĐhe BehaŶdluŶg iŵ „reguläreŶ“ 
GesuŶdheitssysteŵ ŶiĐht zu leisteŶ ist. Das BFU 
ďietet iŵ RahŵeŶ des AsylďeǁerďerleistuŶgs-

gesetzes  ;AsylďLGͿ soǁie ŵit Hilfe eiŶer ďeste-

heŶdeŶ LaŶdesförderuŶg, kirĐhliĐher Mitel uŶd 
aŶderer Dritŵitel dolŵetsĐhergestützte PsyĐho-

therapie uŶd psyĐhosoziale BeratuŶg aŶ. Das BFU 
ǀerfügt derzeit üďer eiŶeŶ Pool ǀoŶ ϮϬ gesĐhulteŶ 
DolŵetsĐherŶ für ϮϬ SpraĐheŶ uŶd stellt dieseŶ iŵ 
akuteŶ Bedarfsfall auĐh deŶ KliŶikeŶ iŵ Großrauŵ 
Ulŵ zur VerfüguŶg. 

MaŶfred Mako-
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KlieŶteŶ uŶd AŶgebot
Das BFU ist spezialisiert auf die VersorguŶg folgeŶ-

der PersoŶeŶgruppeŶ:
• FlüĐhtliŶge aus KriseŶgeďieteŶ, die durĐh 

Krieg, Folter, ethŶisĐh ďediŶgte Geǁalt ǁie 
z.B. VertreiďuŶgeŶ oder aŶdere Geǁalterfah-

ruŶgeŶ trauŵaisiert siŶd, 
• MeŶsĐheŶ, die durĐh UŶfälle, GeǁaltateŶ, 

Todesfälle, NaturkatastropheŶ o. ä. eiŶ akutes 
Trauŵa erliteŶ haďeŶ, 

EiŶige KlieŶteŶ iŵ BFU siŶd eheŵalige uŶďegleite-

te ŵiŶderjährige FlüĐhtliŶge ;UMFͿ. Diese Gruppe 
der ϭϴ ďis ϭϵ-jährigeŶ KlieŶteŶ Ŷiŵŵt steig zu. 
Die HauptherkuŶtsläŶder siŶd aktuell: AfghaŶis-

taŶ, Nigeria, Kosoǀo, SerďieŶ, Gaŵďia, KaŵeruŶ, 
KoŶgo, TsĐhetsĐheŶieŶ, SyrieŶ uŶd IraŶ. 
Seit März ϮϬϭϱ leitet das BFU zudeŵ eiŶ Koopera-

ioŶsprojekt ŵit Refugio VilliŶgeŶ-SĐhǁeŶŶiŶgeŶ 
uŶd der Caritas Ulŵ. NeďeŶ zusätzliĐheŶ AŶgeďo-

teŶ für trauŵaisierte ErǁaĐhseŶe ǁird erstŵals 
iŶ der RegioŶ Ulŵ durĐh die Caritas eiŶe dolŵet-
sĐhergestützte psyĐhosoziale uŶd psyĐhothera-

peuisĐhe Hilfe für trauŵaisierte FlüĐhtliŶgskiŶ-

der uŶd UMF aŶgeďoteŶ ;ǁǁǁ.Đaritas-ulŵ.deͿ.
Außerdeŵ ďietet das BFU Fort- uŶd WeiterďilduŶ-

geŶ für FaĐhpersoŶal uŶd EhreŶaŵtliĐhe iŵ Be-

reiĐh der Trauŵa- uŶd FlüĐhtliŶgsarďeit aŶ. 

IŶ 20 JahreŶ über 2000 KlieŶtIŶŶeŶ  
betreut
Seit GrüŶduŶg ǁurdeŶ iŵ BFU üďer ϮϭϬϬ KlieŶ-

teŶ/iŶŶeŶ aus üďer ϰϬ NaioŶeŶ ŵediziŶisĐh, the-

rapeuisĐh uŶd psyĐhosozial ďetreut. )eitǁeise 
ďestaŶdeŶ NeďeŶstelleŶ des BFU iŶ Ludǁigsďurg 
;uŶter der LeituŶg ǀoŶ Heidi GauĐhͿ uŶd iŶ Karls-

ruhe ;uŶter der LeituŶg ǀoŶ Dr. ŵed. Uta Klee, 
ǀerstorďeŶ ϮϬϭϯͿ. )uŵ GrüŶduŶgsteaŵ des BFU 
gehörteŶ ŵehrere Ärzte ǀersĐhiedeŶer FaĐhriĐh-

tuŶgeŶ, die ďetrofeŶe PersoŶeŶ ŵediziŶisĐh ďe-

treut haďeŶ. )ǁisĐheŶzeitliĐh hat siĐh der SĐhǁer-

puŶkt auf die psyĐhologisĐh-psyĐhothe-

rapeuisĐhe BehaŶdluŶg ǀerlagert. Das 
iŶterdiszipliŶäre BehaŶdluŶgsteaŵ ďe-

steht derzeit ǀorǁiegeŶd aus PsyĐholo-

gisĐheŶ PsyĐhotherapeuteŶ uŶd KuŶst-
therapeuteŶ. Aktuell ǁerdeŶ jährliĐh 
ϭϬϬ -ϭϮϬ KlieŶteŶ ďetreut ;ǀgl. Jahresďe-

riĐht ϮϬϭϰ uŶter ǁǁǁ.ďfu-ulŵ.deͿ.
Die FiŶaŶzieruŶg des BFU erfolgt durĐh 
das LaŶd BadeŶ-Würteŵďerg, Koŵ-

ŵuŶeŶ ;AsylďLGͿ uŶd kirĐhliĐhe Mitel 
;Diözese RoteŶďurg-StutgartͿ. HiŶzu 

koŵŵeŶ SituŶgeŶ uŶd MeŶsĐheŶreĐhtsorgaŶi-
saioŶeŶ ǁie AŵŶesty IŶterŶaioŶal. EiŶ ǁeiterer 
koŶstaŶter uŶd soŵit ǁeseŶtliĐher Beitrag siŶd 
SpeŶdeŶ aus der BeǀölkeruŶg soǁie Beiträge ǀoŶ 
FördererŶ.

 
Auszeichnungen
• VerleihuŶg der Barďara-KüŶkeliŶ-Medaille der 

Stadt SĐhorŶdorf aŶ Heidi GauĐh, ϭϵϵϴ
• VerleihuŶg der LaŶdesǀerdieŶstŵedaille 

des BuŶdeslaŶdes BadeŶ-Würteŵďerg  aŶ 
Dr.ŵed. Uta Klee, Mai ϮϬϬϯ

• VerleihuŶg der Julius-Ruŵpf-Preis der MariŶ-
Nieŵöller-SituŶg aŶ das BFU, ϮϬϬϰ

• VerleihuŶg der IŶtegraioŶsŵedaille durĐh die 
Beautragte der BuŶdesregieruŶg für Migra-

ioŶ, FlüĐhtliŶge uŶd IŶtegraioŶ aŶ MaŶfred 
Makoǁitzki, Oktoďer ϮϬϭϱ 

• 

Weitere IŶforŵaioŶeŶ:
htp://ǁǁǁ.ďfu-ulŵ.de
Ϯ. VersorguŶgsďeriĐht „AŵďulaŶte ŵediziŶisĐhe, 
psyĐhosoziale uŶd psyĐhotherapeuisĐhe Versor-
guŶg ǀoŶ trauŵaisierteŶ MigraŶtIŶŶeŶ iŶ BadeŶ-
Würteŵďerg: Trauŵaisierte MigraŶtIŶŶeŶ“, 
VeröfeŶtliĐhuŶg ǀoŶ LaŶdesärztekaŵŵer BadeŶ-
Würteŵďerg uŶd LaŶdespsyĐhotherapeuteŶkaŵ-

ŵer BadeŶ-Würteŵďerg, ϮϬϭϱ

KoŶtakt: 
BehaŶdluŶgszeŶtruŵ für Folteropfer Ulŵ 

IŶŶere Wallstraße ϲ, ϴϵϬϳϳ Ulŵ 

koŶtakt@ďfu-ulŵ.de 

SpeŶdeŶkoŶto
BehaŶdluŶgszeŶtruŵ für Folteropfer Ulŵ, Spar-
kasse Ulŵ, IBAN: DEϱϱ ϲϯϬϱ ϬϬϬϬ ϬϬϬϬ Ϭϲϯϴ ϳϮ, 
BIC: SOLADESϭULM

Festakt zuŵ 
ϮϬjährigeŶ Be-

steheŶ des BFU 
iŵ Stadthaus 
Ulŵ ;Foto: BFUͿ


