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Die Familie aus dem Krieg

I h gehe fort o  der Fa ilie. 
Der Fa ilie, fris h aus de  Krieg geko e .
I h gehe fort u d i  ei e  Kopf ist Krieg.
Halt - Mo e t al!
Bei ir ist kei  Krieg! I h rau he i h i ht stell ertrete d s hle ht fühle ,

i h sel st zerleis he . I h darf i  a dere  Le e s irkli hkeite  le e .
Glei hzeiig. 
I h akzepiere die Realität.
Die Realität, die ir orgi t, 

ur ei e  Kopf zu ha e , z ei Ar e u d z ei Bei e.
Mehr i ht.
Nur da it ka  i h irts hate . 
Mehr geht i ht. I h i  egre zt u d i h i  i ht Got.
I h tue, as i h ka  - ehr geht i ht.
I h ka  i h i ht a  der Not esse , ur a  ei e  ga z persö li he  Autrag.
Mit ei e  Kopf, z ei Ar e  u d z ei Bei e .
I h rau he Lut zu  At e ,
Erholu g, Ausglei h, 
et as, das i h ieder froh a ht.
I h seh e i h a h Natur, Spaziere gehe , a h de  Versi ke  i  ei e  s hö e  Bild, Bu h, der 
Musik, a h Gesprä h it ei e  Freu de , a h ei er erstä d is olle  U ar u g ei er Fa ilie, 

a h Austaus h u d Versta de  erde  u d a h ei e  sille  Gesprä h it ei e  Got.
Halt -  Mo e t Mal !
Ist das i ht ü erlüssiger Lu us?
Nei , es ist fu da e tal i hig, da it i h eiter hi gehe  ka .
)u der Fa ilie aus de  Krieg. U d all de  a dere .
A er diese Oh a ht!
I h i  zu u geeig et für diese Aufga e. I h ka  das i ht aushalte .
Die Fa ilie ste kt fest. I  ei er iefe  Felsspalte. Nie a d ka  sie da heraushole .
S ho  gar i ht i h.
Was lei t ir?
Hilfe hole . We  das i ht geht?
Allei  lasse  u d eggehe  -
oder ei fa h da sei , it-Aushalte ?
Was ürde i h ir i  ihrer Situaio  ü s he ?
I h erke e, ei e Oh a ht ist kei  Versage ,
sie ist ei  Teil der Realität. 
Jetzt ka  i h ieder hi gehe  zur Fa ilie aus de  Krieg. U d all de  a dere . 
U d ei fa h da sei . 
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